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En 1935, los mÃ©dicos Stein y Leventhal publicaron un artÃ­culo sobre los hallazgos realizados en

un grupo de mujeres que presentaban amenorrea, hirsutismo, obesidad y ovarios de aspecto

poliquÃ­stico; esto constituyÃ³ una de las primeras descripciones de un trastorno complejo

conocido, en la actualidad, como sÃ­ndrome de ovario poliquÃ­stico.Esta condiciÃ³n afecta al

4%-12% de las mujeres en edad reproductiva. Y a mÃ¡s de 70 aÃ±os de su descubrimiento, se ha

logrado obtener un mayor conocimiento de la enfermedad. De hecho, en la Ãºltima dÃ©cada, la

visiÃ³n en lo que respecta a la patogenia y al tratamiento de este sÃ­ndrome ha crecido de manera

sustancial. Si bien al dÃ­a de hoy aÃºn quedan muchos interrogantes por develar, se sabe que

esta enfermedad tiene su mayor impacto en la funciÃ³n reproductiva de la mujer, a la vez que se ha

establecido su repercusiÃ³n en la salud general, debido a las complicaciones metabÃ³licas y

cardiovasculares que puede acarrear.En esta obra se describen los conocimientos actuales en

relaciÃ³n con las causas, el diagnÃ³stico y el tratamiento de este trastorno comÃºn de la

mujer.-----------------------------------------------------------Ã•ndice de la obra:AnatomÃ­a y fisiologÃ­a del
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